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PCR-Test Antigentest Kommentar
Symptomatische Personen werden 
grundsätzlich getestet. X
Empfehlung: geimpftes oder 
genesenes Personal nach Urlaub 
oder längerer Abwesenheit

x
PoC-Test am 1. und 5. Arbeitstag nach der 
Abwesenheit

Empfehlung: geimpfte oder 
genesene Bewohner nach Urlaub 
oder längere Abwesenheit

x
PoC-Test am 5. und 7. Tag nach der Abwesenheit

Bewohner Einzelfälle, z.B. X 2 x wöchentlich
Geimpfte und Genesene: Stichproben

Personal** X 2 x wöchentlich
Geimpfte und Genesene: Stichproben

Besuchspersonen X
1x vor Betreten der Einrichtung, wenn kein negativer 
PoC-Test (nicht älter als 24 Stunden) oder ein 
negatives PCR-Testergebnis aus einer Testung vor 
max. 72 Stunden vorliegt.

Bewohner Einzelfälle, z.B. X 2 x wöchentlich
Geimpfte und Genesene: Stichproben

Personal** X 2 x wöchentlich
Geimpfte und Genesene: Stichproben

Besuchspersonen X
1x vor Betreten der Einrichtung, wenn kein negativer 
PoC-Test (nicht älter als 24 Stunden) oder ein 
negatives PCR-Testergebnis aus einer Testung vor 
max. 72 Stunden vorliegt.

Bewohner Einzelfälle, z.B. X 3 x wöchentlich
Geimpfte und Genesene: Stichproben

Personal** X 3 x wöchentlich
Geimpfte und Genesene: Stichproben

Besuchspersonen X
1x vor Betreten der Einrichtung, wenn kein negativer 
PoC-Test (nicht älter als 24 Stunden) oder ein 
negatives PCR-Testergebnis aus einer Testung vor 
max. 72 Stunden vorliegt.

Bewohner Einzelfälle, z.B. X 3 x wöchentlich
Geimpfte und Genesene: 1 x wöchentlich

Personal** X 3 x wöchentlich
Geimpfte und Genesene: 1 x wöchentlich

Besuchspersonen X
1x vor Betreten der Einrichtung, wenn kein negativer 
PoC-Test (nicht älter als 24 Stunden) oder ein 
negatives PCR-Testergebnis aus einer Testung vor 
max. 72 Stunden vorliegt.

Bewohner Einzelfälle, z.B. X 3 x wöchentlich
Geimpfte und Genesene: 1 x wöchentlich

Personal** X 3 x wöchentlich
Geimpfte und Genesene: 1 x wöchentlich

Besuchspersonen X
1x vor Betreten der Einrichtung, wenn kein negativer 
PoC-Test (nicht älter als 24 Stunden) oder ein 
negatives PCR-Testergebnis aus einer Testung vor 
max. 72 Stunden vorliegt.

Bewohner Einzelfälle, z.B. X 3 x wöchentlich
Geimpfte und Genesene: 1 x wöchentlich

Personal** X 3 x wöchentlich
Geimpfte und Genesene: 1 x wöchentlich

Besuchspersonen X
1x vor Betreten der Einrichtung, wenn kein negativer 
PoC-Test (nicht älter als 24 Stunden) oder ein 
negatives PCR-Testergebnis aus einer Testung vor 
max. 72 Stunden vorliegt.

Rahmen-Testkonzept*

Grundsätzlich gilt:

1. Erweiterte Basishygiene
2. Symptomkontrolle

3. gemäß Vorschriften Bund/Länder: Hygieneregeln einhalten, 
med. Mundnasenbedeckung tragen, Lüften, ggf. Corona-Warn-App nutzen (AHA+L+C)
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* unter Beachtung der jeweils gültigen Pflege und Soziales Corona-VO M-V; einrichtungs- und angebotsbezogene 
abweichende Testfrequenzen sind unter Beachtung des jeweiligen Schutzkonzeptes möglich.
** gilt auch für Personal in ambulanten Pflegediensten / ambulante Angebote
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